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WSTEP

Zapraszamy na angielskie pogaduchy! ,, Angielski na obcasach" to ksigz-
ka, ktéra zostala napisana z mysla o kobietach - tych pracujacych, ucza-
cych si¢, wychowujacych dzieci czy prowadzacych dom. Jej celem jest
przede wszystkim nauka angielskiego, ale rowniez pokazanie, ze wolny
czas mozna mito spedzi¢, robigc cos dla siebie.

Ksigzka sklada si¢ z 30 rozdziatéw. Kazdy rozdzial zawiera dialog i jego
tlumaczenie, pytania do tekstu sprawdzajace czytanie ze zrozumieniem,
dwie porcje stowek - dialogowe i dodatkowe, zwigzane z tematem, wyjas-
niong gramatyke, zadania i kilka ciekawostek ze $wiata anglojezycznego.
Na koncu kazdego rozdzialu znajduje si¢ klucz, aby sprawdzanie zadan
byto tatwe. Po kazdych pieciu rozdzialach zamieszczone s3a ¢wiczenia
powtdrkowe, w celu lepszego zrozumienia i opanowania tematu.

Nauka z tg ksigzka bedzie zdecydowanie przyjemna — w koncu zostata
napisana przez kobiete dla kobiet. Powszechnie wiadomo, ze tatwiej przy-
swajamy wiedzg, ktora w jakis§ sposob dotyczy nas samych i ta wlasnie
mys$l byla tutaj przewodnia. Ktéra z nas nie interesuje si¢ kosmetykami,
gazetami, filmami i oczywiscie swoim Zyciem zawodowym i rodzinnym?

Zycze milej i owocnej nauki, a przede wszystkim mozliwosci wykorzysta-

nia zdobytej tutaj wiedzy w zyciu codziennym.
Autorka

Ksigzke dedykuje Michatowi i Szymonowi

www.jezykinieobce.pl
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SPIS TRESCI

Shop till you drop! 11
Zakupy do upadtego!

Nauczysz si¢ podstawowych zwrotéw zwigzanych z zakupami, a takze
poznasz nazwy sklepéw. Przy okazji wyttumacze ci czasownik to be,
forme there is/are oraz to be going to.

Understanding calories 21

Zrozumiec¢ kalorie

Nauczysz si¢ zwrotow potrzebnych do prowadzenia rozmoéw na temat
diet, kalorii i dbania o forme. Przy okazji poznasz czas Present Simple,
czasownik modalny ‘can’ i znaczenia wyrazéw too i enough.

Party time! 31

Czas na impreze!

Nauczysz si¢ podstawowych zwrotéw, ktére mozesz wykorzystaé
w pubach i innych, podobnych miejscach. Przy okazji poznasz czas
Present Continuous, przedimki i znaczenie czasownika have.

Horoscope 39

Horoskop

Poznasz angielskie nazwy znakéw zodiaku i zrozumiesz czytany
przez siebie horoskop. Przy okazji naucze Cie czasu Future Simple,
liczby mnogiej i réznicy miedzy this/that, these/those.

Dating and relationships 47

Randka i zwigzek

Poznasz zwroty przydatne na randce z Anglikiem, a takze dowiesz sig,
jak rozmawia¢ o swoim zwiazku. Poza tym poznasz czas Past Simple,
powiem Ci, co znaczy some/any i jak podawa¢ po angielsku godziny.

Sprawdz sie 55
Wedding planner 59

Kalendarz $lubny

Poznasz stownictwo zwigzane ze §lubem i weselem. Powiem Ci, co
oznaczajg czasowniki have to i should. Zapoznasz si¢ z angielskimi
przystéwkami i zaimkami w formie dopelnienia.

Wydawnictwo Lingo
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Parenting 69
Rodzicielstwo

Poznasz stownictwo zwigzane z macierzyfistwem i rodzing. Przy okazji
poznasz czas Past Simple, zaimki i czasownik ‘must. Owocnej nauki.

Planet Atness 77

Planeta Atness

Naucze Ci¢ sfownictwa zwigzanego z fitnessem, ¢wiczeniami i sylwetka.
Poznasz tez pierwszy tryb warunkowy i czasowniki z forma -ing oraz
nauczysz sie stopniowacé angielskie przymiotniki.

Sexuality — how to do it 87

Seksualnos¢ — jak to sie robi

Poznasz stownictwo zwigzane z mito$cig i seksem. Dowiesz sie,
co to saxon genitive, jak dziala trzeci tryb warunkowy i czym rézni si¢
there od it.

Health clinic 95

Klinika zdrowia
Nauczysz sie kilku stowek zwigzanych ze zdrowiem i chorobami. Poznasz

réznice miedzy who, where, which, nor i so. Wyja$nie takze réznice
miedzy zwrotami he is said i it is said.

Sprawd? sie 103
Social networking 107

Portal spotecznosciowy

Nauczysz sie stéw, zwrotoéw i wyrazen zwigzanych z komputerami

i Internetem. Naucze Cie takze, co znaczy much, a co many, jaka jest
réznica miedzy as i like, oraz kiedy stosowa¢ forme ‘to be able to.

Top careers 115

Najpopularniejsze zawody

Nauczysz sie kilku zwrotéw przydatnych w pracy oraz poznasz nazwy
zawodow. Przy okazji poznasz czas Present Perfect, czasownik modalny
would oraz wyrazy utworzone od some, any, no i every.
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Pogaduchy nr 16

Pogaduchy nr 14 Pogaduchy nr 13

Pogaduchy nr15

Pogaduchy nr 17

Pogaduchy nr 18

SPIS TRESCI

Gossip girl 125

Plotkara

Dowiesz si¢, jak plotkowaé po angielsku, nauczysz si¢ postugiwaé drugim
trybem warunkowym i czasem Present Perfect Continuous. Poznasz tez
spojniki zdan zlozonych.

Cosmetics and mare 133

Nie tylko kosmetyki

Poznasz stownictwo zwigzane z kosmetykami i wygladem zewnetrznym.
Nauczysz si¢ tworzy¢ doczepki pytaniowe i krotkie odpowiedzi,
a przy okazji poznasz czasownik used to.

Hollywood or Bollywood 141
Hollywood czy Bollywood
Zapoznasz sie ze stownictwem zwigzanym z filmem, kinem, ksiazka

i teatrem. Nauczysz si¢ stosowac¢ wyrazy firstly/secondly/finally.
Przeéwiczysz czasownik prefer oraz wyrazy ever i never.

Sprawdz sie 149
Let's dance 153

Zatanczmy

Poznasz stownictwo zwigzane ze taicem i muzyka. Poza tym nauczysz
sie rozrozniac czasy Past Simple i Past Continuous, dowiesz sig, co to
infinitive i jak stosowa¢ czasownik to do.

In Fashion 161
Moda

Na koniec tego rozdzialu bedziesz umiala swobodnie rozmawia¢

na temat mody i ubran po angielsku. Przy okazji nauczysz si¢
proponowania w tym jezyku, poznasz przyimki czasu i zasady tworzenia
pytan szczegétowych.

Home and décor 169

Dom i jego wystroj

Nauczysz sie stownictwa zwigzanego z domem i jego wnetrzem, dowiesz
sie, kiedy stosujemy czas Past Perfect, jak tworzymy pordéwnania i jaka
jest réznica miedzy have i have got.
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Healthy diet plan 177

Plan zdrowa dieta

Stownictwo zwigzane z dietami i zdrowym trybem Zycia nie bedzie mialo
przed Toba tajemnic. Zwroce takze Twoja uwage na zdania zakonczone
przyimkiem, okreslenia czasu (just/already/yet) oraz wyraz actually.

Ann goes clubbing 185
Ann idzie do klubu

Poznasz stownictwo zwiazane z clubbingiem i imprezami. Przy okazji
nauczg cie roznicy miedzy will i going to, zaimkow zwrotnych i trybu
rozkazujacego w jezyku angielskim.

Sprawdz sie 193
Travel tips 197

Wskazowki dla podréznych

Ten rozdzial moze by¢ dla Ciebie szczegdlnie przydatny, poniewaz
poznasz w nim zwroty i sfownictwo zwiazane z podrézowaniem

i turystyka. Dowiesz sie, jakimi czasownikami s should i ought to,
jak tworzy sie liczbe mnoga i kiedy uzywamy przedimka okreslonego.

A fashion or business magazine 207

Magazyn o modzie lub biznesie

Poznasz stownictwo zwigzane z gazetami i ksigzkami. Poza tym
nauczysz sie tworzy¢ zdania okolicznikowe przyzwolenia, stosowa¢
czasownik suggest i need.

You are like Brad Pitt 215

Wygladasz jak Brad Pitt
W tym rozdziale nauczysz si¢ opisywac cztowieka po angielsku,
tworzy¢ zdania okolicznikowe przyzwolenia i stosowa¢ czasownik get.

Being Nigella Lawson 223

Byc¢ jak Nigella Lawson

Poznasz stownictwo zwigzane z gotowaniem i positkami. Przy okazji
dowiesz sie kilku rzeczy na temat czasownikow policzalnych

i niepoliczalnych oraz wyrazéw wzmacniajacych znaczenie. Pokaze Ci
takze, kiedy i jak stosowa¢ czasownik wish.
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Needlework and more 231

Prace reczne i cos |eszcze

W tym rozdziale znajdziesz stéwka zwigzane z robdtkami recznymi
i pracami domowymi. Nauczysz si¢ stosowac so i such,
each other i themselves oraz each i every.

Sprawdz sie 237
Celebrity news 241

Wiesci ze $wiata gwiazd

Po lekturze tego rozdzialu swobodnie przeczytasz po angielsku
informacje na temat zycia gwiazd i wszystkie interesujace Cie plotki.
Poznasz strone bierng i zastosowanie czasownika let. Dowiesz sie,
jak stosowac neither/both i either.

How to be romantic 249

Jak by¢ romantyczng

Poznasz stownictwo, ktore wykorzystasz, bedac zakochana i we wszystkich
romantycznych sytuacjach. Przy okazji poznasz roznice miedzy say

i tell oraz czasowniki zmieniajgce znaczenie po dodaniu konicéwki -ing.
Dowiesz si¢ rowniez, jak tworzymy liczebniki porzadkowe.

How to apply eyeliner 257
Jak zrobi¢ kreske na oku

W tym rozdziale znajdziesz stowka zwigzane z makijazem oraz
wygladem. Poza tym przedstawie ci roznice migdzy another/other/
the other i the others. Poznasz réznice miedzy czasami Present Simple

i Present Continuous oraz a lot of i lots of.

Eco-mother 265

Eko-mama

Porozmawiamy o ekologii i $rodowisku. Dowiesz sie, jak tworzy¢ strone
bierng w czasie terazniejszym, kiedy stosowa¢ przedimek to i jak tworzy¢
tryb rozkazujacy w przeczeniach.

Little kids small problems... 273

Mate dzieci, maty ktopot...

Po lekturze tego rozdzialu bedziesz wiedziata, jak poktdci¢ sie po angielsku
i porozmawia¢ o problemach w domu. Poza tym nauczysz si¢ stosowac
once i twice, tworzy¢ konstrukeje z of i dowiesz sig, co to sa phrasal verbs.

Sprawdz sie 280

Wydawnictwo Lingo



Pogaduchy nr1
Shop till you drop!

W tym rozdziale nauczysz si¢ podstawowych zwrotéw zwigzanych
z zakupami, a takze poznasz nazwy sklepdw. Przy okazji wyttumacze Ci
czasownik to be, forme there is/are oraz to be going to. Mitej nauki.



SHOP TILL YOU DROP!

Claire:

Ann:
Claire:
Ann:

Claire:
Ann:
LHpm..
Claire:
Ann:

Claire:

Ann:
Claire:

...at the boutique...
Shop assistant:

Ann:

Shop assistant:

Ann:

Shop assistant:

Ann:

Shop assistant:

Claire:

Shop assistant:

Ann:

Shop assistant:

Ann:

Thank goodness it's Friday. I am dog-tired after this long,
tiring week. I need to do something relaxing.

How about shopping?

Shopping? I'm not sure.

Last week this new shopping mall was opened. There

are huge price cuts in all the shops. Maybe we will find
something that's in vogue.

Why not. Let’s go. Can we meet at 5 pm at my house?
Yes, of course.

So, Ann, what are you going to buy?

I'm going to buy a new, amazing dress for the party,

as well as a pair of shoes. Perhaps I will buy some jewelry,
too. And how about you?

I'm not sure. [ want to visit the designer boutique,

the shoe shop, the jeweler’s and ...

...and the rest of the stores there!

Yes, for sure we will.

Good afternoon, how can I help you?

Good afternoon, I am looking for a nice evening dress.
What color do you prefer?

Black or red.

And what size are you?

I need a size "S".

OK, so let’s have a look.... Maybe you can try this on? It is
very fashionable and you can get shoes for half-price.
Yes, Ann, I think it will suit you, try it on.

The changing room is over there.

I really like this dress and it matches my handbag. I think
I'll take it.

Great choice, will you pay cash or by credit card?

Cash. And I will take those shoes as well.

Wydawnictwo Lingo



POGADUCHY NR 1

Shop assistant:

Ann:
Claire:

guarantee.

ZAKUPY DO UPADLEGO!

Here is your receipt. You have got a six-month

OK, Claire I am out of money! Let’s have a coffee.
Good idea, and then I am going to spend all my money.

Na ile zrozumiatas tekst?

What will they buy?
Where will they meet?

o 0 =

Why are Claire and Ann going shopping?

Who is going to spend all her money?

Stowka do torebki

Thank goodness - dzigki Bogu
dog-tired - skonany

How about shopping?

- Co powiesz na zakupy?
cut-price - przeceniony
shopping mall/shopping
center — centrum handlowe
in vogue/in style — modne
amazing - pickna
jewelry(US)/jewellery

- bizuteria

designer (clothes)

— projektanckie, modne
How can I help you?

- W czym moge pomoc?
What size are you?

— Jaki nosisz rozmiar?

half-price - za pét ceny

to suit — pasowacd, odpowiadac
to try something on

— przymierzy¢ cos

changing room

— przymierzalnia

to match, to go with

— pasowac do czegos

to pay cash - placic gotéwkg
to pay by credit card

— placi¢ kartg kredytowg

a receipt — paragon

a guarantee — gwarancja
out of money - sptukany

to spend money

- wydawac pienigdze

www.jezykinieobce.pl
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SHOP TILL YOU DROP!

Cos$ do wiekszej torebki

the baker's - piekarnia

the bookshop - ksiggarnia

the butcher's — sklep migsny

the chemist's - apteka, drogeria

a clothes shop - sklep odziezowy

the confectioner's - cukiernia

a DIY store - sklep z materiatami

do wykonywania remontéw

the fishmonger's - sklep rybny

the florist's, a flower shop - kwiaciarnia
a furniture shop - sklep meblowy

the greengrocer's — warzywniak
grocery — sklep spozywczy

the ironmonger's - sklep z artykutami metalowymi
i gospodarczymi

the newsagent's — stoisko z gazetami, kiosk z prasg
an off-licence - sklep monopolowy

a shoe shop - sklep obuwniczy

a shopping centre — centrum handlowe
the stationer's — sklep papierniczy

a toy shop - sklep z zabawkami

Gramatyka od kuchni

Zanim przejdziesz do nastepnego rozdziatu, warto skupic sie
na gramatyce i utrwali¢ kilka zagadnien.

1. Czasownik to be

Na poczgtek odmiana czasownika to be, czyli byc.

Wydawnictwo Lingo



POGADUCHY NR 1 ZAKUPY DO UPADLEGO!

[am (I'm) ja jestem
You are (You're) ty jestes

He is (He’s) on jest

She is (She’s) ona jest

It is (It’s) to jest

We are (We're) my jestesmy
You are (You're) wy jestescie

They are (They're) oni sg

W jezyku angielskim zaimek it odnosi sie tylko do przedmiotdw, roslin,
zwierzat, jest formg bezosobowg. Nalezy zwrdci€ uwage, iz w jezyku
angielskim wyrazu dziecko nie zastepujemy zaimkiem it. Musimy znac¢
ptec, aby podac he lub she.

Zobacz, jak ten czasownik wyglgda w zdaniach:
It is Friday today. - Jest pigtek.
Is it Friday today? — Czy jest piatek?
It (isn’t) is not Friday today. — Dzis nie ma pigtku.

Zauwaz, ze pytania tworzymy poprzez inwersje, zas przeczenia
poprzez dodanie przeczenia not.

zdanie pytania przeczenie
oznajmujace

Iam Am I? I am not

You are Are you? You are not (aren’t)
He is Is he? He is not (isn’t)

She is Is she? She is not (isn’t)

It is Is it? It is not (isn’t)

We are Are we? We are not (aren’t)
You are Are you? You are not (aren’t)
They are Are they? They are not (aren't)

www.jezykinieobce.pl
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SHOP TILL YOU DROP!

2. There is lub there are

W jezyku angielskim mowigc, ze cos gdzies jest lub sie znajduje,
uzywamy zwrotu there is dla liczby pojedynczej i there are dla liczby
mnogiej. Warto dodag, iz there wskazuje tez potozenie czegos,
miejsce.

There is a shoe shop. - Jest sklep obuwniczy.

Is there a shoe shop? — Czy jest sklep obuwniczy?
There isn’t a shoe shop. — Nie ma sklepu obuwniczego.
There are many cafes. — Jest wiele kawiarni.

Are there many cafés? — Czy jest wiele kawiarni?
There aren’t many cafes. - Nie ma wielu kawiarni.

3! To be going to

Pewnie zauwazytas, ze cata rozmowa Anny i Claire odnosi sie
do przysztosci. Obie uzywajg wyrazenia to be going to.
Formy tej uzywamy, mdéwigc o:

» planach i zamiarach na przysztosg,

* przysztosci na podstawie tego, co widzimy,

» decyzjach przemyslanych.

Cata konstrukcja tej formy opiera sie na odmianie czasownika to be,
ktdry juz poznatas. Zobacz jeszcze raz przyktady.

She is going to buy a new house.

- Ona zamierza kupi¢ nowy dom.
Is she going to buy a new house?

- Czy ona zamierza kupi¢ nowy dom?
She isn’t going to buy a new house.

- Ona nie zamierza kupi¢ nowego domu.

Wydawnictwo Lingo



POGADUCHY NR 1 ZAKUPY DO UPADLEGO!

= itness oy AL

1. Wstaw odpowiednig forme czasownika to be.

T D@ e Ao o

| twenty years old.

She ... from Poland.

My best friend ............. German.

We .. siblings.

KateandI.......... students.

This cat ................ my pet.

Her children ............. very lively.

My house ................ located in the city center.
Mathematics and English ............... my favorite subjects.
My mother ............... a teacher.

2. Przettumacz powyzsze przyktady.

T D@ e Ao o

3. Uzupetnij zdania zwrotami there is / there are. Zwré¢ uwage
na zdania pytajgce i przeczace.

a.

b
C.
d.
e

................ there any flowers in this house?

There ................ a ball but there ................ a bike.
There ................ five children in the class.
................ there a teacher in the classroom?

There ................ any carrots, we have to buy some.

www.jezykinieobce.pl
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SHOP TILL YOU DROP!

4. Jak to powiesz po angielsku?

Chodzmy do kina. ...
Co powiesz na Kino? ...
Jaki rozmiar NOSISZ? .....o.oovoiiiiiiie e,
Prace gotOWKa. ..o
Czy to bedzie mi pasowac? ...
Jestem splukana. ...

Rozmiardowka .

Biorac pod uwage rozmiary ubran, sg one inne w Polsce

e Ao o

i Wielkiej Brytanii. Przeanalizuj ponizszg tabelke,
aby w przyszios$ci unikngé¢ pomylek.

1. Suknie, kostiumy, ptaszcze

Wielka Brytania 6 7/8 9/10 11/12 13/14 15
Polska 34 36 38 40 42 44
2. Obuwie

Wielka Brytania 3 4 5 6 7 8
Polska 36 37 38 39 40 41

Ttumaczenie

Claire: Dzieki bogu juz pigtek. Jestem skonana po tym dtugim, meczgcym tygodniu. Musze zrobié¢
cos, aby sie zrelaksowaé. Ann: Co powiesz na zakupy? Claire: Zakupy? Nie jestem pewna. Ann:
W ubiegtym tygodniu te nowe centrum handlowe zostato otwarte. Sg duze obnizki w kazdym
sklepie. Moze znajdziemy co$ modnego? Claire: Czemu nie. ChodZmy. Mozemy spotkac sie 0 17
u mnie? Ann: Jasne, oczywiscie. Claire: Anno, co zamierzasz kupi¢? Ann: Zamierzam kupié¢
nowg rewelacyjng sukienke na przyjecie i pare nowych butéw. Moze kupie jeszcze jaka bizuterie.
A Ty? Claire: Nie jestem pewna, chce zajrze¢ do butikdw, sklepu obuwniczego, jubilera i...

Ann: ...i wszystkich pozostatych sklepéw. Claire: Jasne, z pewnoscig to zrobimy. Sprzedawca:
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Dzien dobry, w czym moge pomdc? Ann: Dzien dobry, szukam tadnej wieczorowej sukienki.
Sprzedawca: Jaki kolor pani preferuje? Ann: Czarny albo czerwony. Sprzedawca: Jaki rozmiar
pani nosi? Ann: s-ke. Sprzedawca: Dobrze, zobaczmy... Moze przymierzy pani t¢? Jest bardzo
modna i dostanie pani buty za pdt ceny. Claire: Aniu mysle, ze bedzie ci pasowaé. Sprzedawca:
Przymierzalnia jest tam. Ann: Ta sukienka naprawde mi si¢ podoba i pasuje mi do torebki. Chyba
ja wezme. Sprzedawca: Dobry wybdr. Ptaci pani gotéwka czy karta? Ann: Gotdwka i poprosze
tez te buty. Sprzedawca: Oto paragon, ma pani p6t roku gwarancji. Ann: Ok, Claire jestem

skonana, chodZzmy na kawe. Claire: Dobry pomyst, a potem ja wydam wszystkie pienigdze.

Na ile zrozumiatas tekst?
1. They are going shopping because Claire is tired and needs to relax. 2. They will buy clothes
and jewelry. 3. They will meet at Claire’s house. 4. They both are going to spend all their money.

Fitness jezykowy

1.a.am, b.is, c.is, d. are, e. are, f. is, g. are, h. is, i. are, |. is. 2. a. Mam dwadzies$cia lat. b. Ona
jest z Polski. c. M&j najlepszy przyjaciel jest Niemcem. d. JesteSmy rodzeristwem. e. Kate i ja
jestesmy studentkami. f. Ten kot jest moim zwierzakiem. g. Jej dzieci sg bardzo zywiotowe. h. Mdj
dom znajduje sie¢ w centrum miasta. i. Matematyka | angielski sg moimi ulubionymi przedmiotami.
j- Moja mama jest nauczycielka. 3. a. Are b. isn’t c. are d.Is e. aren’t. 4. a. Let’s go to the
cinema. b. How about going to the cinema? c. What size are you? d. | will pay cash. e. Will it suit

me? f. | am out of money.

www.jezykinieobce.pl
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